Besuch des Botanischen Gartens (Hortus Ov
Nordhol liammd&ept ember 2025
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Hi eri rmdan Wil |l kommen in den gehei men G2rten | m St
denn dieetiwagemersteckt zwischen den.IHf whenrkein® cl|
icberrascht der Hortus mit seinem Charme und der
Welt. Die Hauptattraktion ist der einzigartige |
und einem groCen Teich. Zusammen mit den anderer
ver secheinen Gew@2chsh2usern und dem Restaurant wund
FIl ani er &€mt umedekiem.
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Il ch stehe vor einemSpppigchleghheémner (lat. ,cdpsi eaur
Familie der NachtschattTemdewseh e ng dalaMmitins pr seergd d

Pfl anzenmioghteni n uhpdaneisensi nd auc hArkteeDin.e HEEMmMagr -in S
und Mittellamenrihka@&yrenwiSodtedmles eGeme Aeg zinred Gewer zpfl an
angeb.antt er optimalen Bethisemguudgens ewuRfrlexrhzernu roGrY Cen c
von bis DuelBmédtwvernsizndespgi ganzrbainediBgl.;ten tr2gt de
Pfeffoemmr Mai bi sTyAhu guwshtes Mer kmal sind die oft bl2ulic

mit seinen kurzen Zipfeln. Bl ¢ten und Fré®chrgc ht2er gsin
bot ani sch geselbake°Baememb August bis etwa Okt qhenr ge
Frischverzehr, zum Kochen, féer Sal at, fé¢er Saucen & D
Suppen & BEvemwerndcet . Rapdieehka und Chilis sind eine gut

cC, A, E undDFrodls2diere.l nhaltsstoff Capsaicin und verw
scharfe Geschmack der meisten Sorten

Rezept fg¢gr kleine Bratpaprika

200 g Bratpaprika, 2 EL OliveaPdqoWirkkihéstMdee maalhz Ber
Die Paprika waschen und im erhitzten7O0OMiI wneutn¥le rb eWe nndi
brat en, bis sie weich und | eicht gebraunt sind. Danr
Kr2uter bestreuen.
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mi Pi ne.nzBd snwru wdre s\eer sZted itn en
ine | bezdiethenrdde miuts rmwer D0 N oE
bedrohten Pflanzen. Di e genae
Ptkeanz@omwir daht Sdmen gesamme
ten Jahren nach der Entdeckun
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Direkt dar ¢ber bGasrhtte ng p

Fuchsschwanz, auch Taus
genannt (l at. Amaranthu
" caudat W), zur Familie o

Amarant hgew?2ch®dPergeho°ort
Amaranth stammt aus den
s¢dameri kani schen Anden
dort swdmnden Mayas und

angebaut . F¢r sie war e

auCergew®hnlichen Nutzw

heilige PflBheaizeansj @ hri

und wird gern ¢(ber 1 m

Rot kommt bei di eser Pf

\ beim Bl d¢tenstand vor, d

Pfahl wugizednnoberen Tei l

S i ' r°tlich oder .Desa gefar
St2ngel i st hel lvgrogduenttti serBstidhe kahl en magirchmean Bl 2

rotilviiconheertr | ange Bligsttennsetiasntd dunkel purpurn gef@&arbt,
gel b, rosa, orangegefriortbh td®ddseeri lb.ri &u h vlecethen si ndmY r@i s

Di pungBih®atter sind prinzipiell essbar, werden aber n
Samen sind ebenfall s Q@uwisb&ameide 2dinredce m Nlaemen Amar ant
bekamumtegnt halten za. 60% Prozent St2rke und haben ei
Geschmabcekr Ei-weaidCMi neral stoffgehalt von Amarant i st
traditionell Gahgebdabieshemeh® nnemBrot verarbeitet, wi e
aufgepoppt oder auch al s .Brei gegessen werden

7" Oben rechts Mmind | inks:
Skandinavische/ Schwedi sche M
(lat. Sorbus igek?media) Fam
Rosengew2chse. Wi e der Name
stammt sie aus Skandi mawi £ch
dem Bal tuinkdumwinrdee ran @retral s
Zierbaum in G2rten unldi €aeks
mittel groCebi S8alisn mihocech)ner
groCen Windfestigkeit ist in
der begehrtesten Wi nhlisaswtutdzp
Oberseite durekdl°grmjmem Laubt
sind bis zur Mintégtre deerl aPpitt, z
gesagtZur Blveotne zMaiit teirss chweninen typisch-8l Bobeengewveh £
werdbpeperenartige Apfelfre¢gchte, teing melbDri eesded hKde renses beanrt
werden vor adémmomsaclzur Herstellung von Saft, Mar me
Auch etlichen iegetdaFt gahbe i m HeDibestS kNarhdiumav.i sche




i st ¢brigens eine Unterart der oMe halbleeenm ewe(gSeonr biuhsr earr i
gegen¢gber Troge&ehhert|l svizuwkumf t sf @ hwugred eB adui neasret #Me ml b e
Baum des Jahres 2024 gew?2hl t.

N\

DeNVeil chenbaum/ Prinzessinenbaum (|l at.hd8i bspeaichéeénaNames
nicht von ungef2hr. Er kann 1 bis Fami hbpehdwerden un
Schwar zmundgeBiv2nc htsyepi sches Erkennungsmer kmal von Sch
die geknickten. Shaukf dde®p@t sommer erscheinenden vio
Veil chen erinnernauaahVed Iscihee nnbeaiusni'Wegenadet mer kKwer di
geh®rnten Staubgef2Ce der Bl ¢ten, die einer &uwufsidcem
in S¢gdamer idlean aNlmadihSpi nnen bblekknoenimedri e Pfs$hBammt ur spr ¢neg
aus den feuchten BergWiledbdrei Br avial ie@ns f esiinndg ewse?igcthe r
behaart wund f ¢hl en .Dii @eh Bwligetue@®@matmg n awni ol et t | rosarot o
stem einzeln oder zu dritt in endgdm?2Ind.i gleanh r imuenrdizwetii
Ti bouckhiomaeurop?i schen Botani kern entdecKst ginbdt nkaecihn
Hi nwei sei i ffti gkeit .

I m Freietn mamdebldieagh ©°Cten Japani schen Gartenmidter Ni ¢
flieCenden GCBwyegeamumg ded iSdtr°drees Thema ddomsber Ghmt e

Designertrio Prof. Dr. Makot o Nakamur a, Prof. Dr. Hi
Kuitert von der Kyoto Unisvtearnsmtt yd eorf. BARFttw uds fDeetstilginc her
st¢grzt in einen Wi ldbach, der sichHampbern&nrpbellssdmes

wieder in den groCen Teich flieCtnh Diabe8clkihekgto€e
Anzi ehungskraft.

I n di esem Garmtierhts oMelneamger al s 200 Tonnewo rNdaenu,rsseied .n
Treppen, Trittsteinen, einer groCen SteinbrPpacke nudn d
Umgebumagt der Teich einfFgen B8Baerd®t adedwuiiHlodn 2tnydp isscchhee
Mat eri ali en wifedsMuesrcshteelinnne Pund Gel be | Jssel steinchen



Bepflanzung sind in Japan heimisch, der Rest in Kore
Bambussorten, winterfeste Kamelien .und weniger bekanr

Leider sind in diesem Teil des Gartens die Pflanzen
hi &«krei ne Einzelvorstellungen vornehmen.

Rechts oben die genannten Schildkr®ten und rechts wur
Wal dbr etaussparelUnterfamilie.dd®e demgeNdmé tregelittd@n der r

als LebenBorastumbriBer ei che auf,rmn damsgrebaeiteten FI ¢g
Sonne sitzPnEkggel spabeweBgemm bis . 4DimmL2 Rgapdéat

max i mal et waDi2¢7 Fam.t er fl i egen j2hrl| iS¢k ismhzaB&i;t éana
selten zu finden, sie trinken stattdessen austretenca

Das i st kein Andor n, ab
Li ppenblAgtelreark:ani sche
Bergminze (Il at. Pycnant
verticil IDdteurm®f.l anze st
aus dleant | i chen Nouwndda mer
wird bis 7O0DicBh2hacch.en
sbmal |l anzen gl Pokz ®&n e
wei €BIl ¢ tsethe hiem kIl ei nen
Qui r.lléhr Mi nziagtomaml | en e
Mi nzen kIl ar ¢ hdd relseeg &Prf ||

erstens ansehnlicher, z
ungew®hnlicher und drit
|l eichter zu koetntrol lier

sonnigen Kiesg?2rten, Pr
und naturnahgn|Beeast @n al

‘ = I nsektenmBigeeBlL 2tter un
Knospen sind essbgerfaprd mielrddleenTees oder in der K¢gche




I m Schmetterlingshaus kann ich | eider aufgrund der |
machen.

Di 6ew¢r zl/ikliei ner G@ll ajaaretmpf eri a galaan®h ¢t en wie eine

Sie geh°rt zu den I ngwergew2chsen und ist nhuabisdzenl
cm angeg&beni st eine von vier in@awetalitggehnhl Pthaater
bezeichnet Nedrechemd.er Nutzung als Gew¢grz wird dasvoRhi
all gemgen Zahnschmerzen oder als HaarwasowvrRmiwetheletz. B.
AuCerdem wird als stimuli er blnddh unnmpupgleinrsd érrrkceinide suenkdr i e
K¢lee gil tareesmatliissches Gewer z, das vor allem in der i

mal aysi schen und chinesi schebmasK dAcrhoemag eisincthe®ntazity ,wilredi.c
kampfegamdizitrambarraktgeri si ert

Quarki eAruf striGdiwgni 2zen von Hil degard von Bingen



250 g Qu-8rEL RMil ch, 3 hartgekochte Eier,1 Zwiebel, 1
Kubebenpfeffer, Senf

Die Zwi ebel fein w¢grfeln und in Butter andgégnsten. Di
Quar k einrg¢sgtdeenGewmitzen und Senf kraftig abschmecken

Links diei B8aftreanwur z{/TSiilgopre (Il at . Cur
ali smati.fTobita) i hres Namens ist sie n
verwandt, sondern eine nahe YVeswahdt
i st auchigbmbil @eedkann ei ne8MH°dhm vo
erreichen. Di e Bmitttelrghamem eine | an
Von April bhbrsi Magosiwéar bene BIl Jteern nhe
hren angeordnetnsein8Bhuedf°r mi ge Ges
Dabei sind sikeeieniegebBnlt¢ltiecnh i m ei gent | i
sondern Hochibd 2urtsepr ¢ngl i clhaeosHei mat i
Nordthailand um@daWRameodsei ni ge ander
Gattung Curcuma al s Gewg¢ rungdf Igemaudrmre ta
wer dém. B.Zidtivver wurQuwerlcdma .z ¢dovairrida di ¢
Safranwurz voZi miméremfladdzédni tt bl ume

geschatzt.

Das |l euchtend KatpGodil ¢ghleatdte (1 at. Tecama darpé&amist) e
Trompet enbaumgsetwefntmits eaus dem s¢gdl i chen Afr-3 km. h®delm S
werden und verliert in k2l terenDiKd iBila?ztogheegie sl iei crhdi s,€

bigdunkel gr ¢n undDigeeoftieend e rstcchmal en undBlIr2themené P s aenh gieme
unregel mCiLgquf e deBi e atfrleasmnszea twivride|l en Jahren kul ti v
aufgriumdlelsetternden Wuchses oft. aBei HNektawve? wehdetn
I nsekten ist sie sehr beliebt.



Linklel al euca | eucadieme
Verwandte des Teebaums
Mel al euca alatuesr rdiefro IFiaar
der MyrtengdMe? ahsedaen

sind i mmergr¢ne Str2uc
B2 ume, die Wuchsh®hen
Meter er ké@inmleea8i e ent h.
al Péherische ¥I| e. Di e
wechsel st2andig bis unr
angeordneten Laubbl &t t.
oder sitzendDend | edr i
Gattungsname Mel al euca
griechischen Worten f ¢
Aschwarzfi und f¢r Awei
und bezieht esitgylpiaswthed

et \ SRR g Bor ki e Schiffsbesat zun
S¢ds-E&apedition nutzte die Bl2tter unterschiedlicher
Brauen Eéedesatzgetrankes

DeBl aue Veil chenstratu
l ochroma cyamaetumgch?©n
schmale |ilablaue BI ¢

"Strauch wird zirka 1,

hochi,e dLaubbl 2ditfelr mii
bis ellDipeiBrchcht i st
koni sche Beere mit ei
zirka 2 c¢m. Der bl aue
Veil chenstrauch geheor
der Nachtschattengew?
voallem im S¢gden Ecua
i m angr enzenkdeme iPrea tue
Ergilt als dekorative

Di BEingerblattrige Akebi e (I|,ataucAxk ebbe kialngnutit mealtgsay k e o0 d e
Schokol adenweonhz des$ bizzanenhAugsSteemetrami | ter der

FingerfruchtughadwawGhwheg d i n bergigen W2l dern Ostasiens
Japahi.e Kletterpflanze kann eine H°he von 12 m errei
handformig, die Bl¢¢gten k°nnen r osai,DirgPatniciharal b il seipocuhrtp
gebogenen Bategffreqnc wtoen Sept ember bi swDki2d2b2ent Simet ef |



mit einem wei Clichen, |l eibhe Fegtlkene Fbounwht dil ed esreéhro h e
Zentr wmlexns bsagiumd einen | ei cht s ¢ Clhend hecnh Ge sncehrmaMti ks ¢
Banamed Bjrmableen.China und Japan gilt die getrocknet
Hei | mi t Dbeeds c hr i eWiernkennnglé mr et i sch, entzrgddwumdasih eamme
fi eber seB&leinabt i st sscihen ealulcwa cahlsse nd e, robuste Schlin
hervorra¢yen®i chtrasbBadenbegrdiefrangPergol en eignet

St Wel che irren Bl ¢tenst
demdi @&revillia ausul a
der Fadetie
Si |l ber baumg?Sinaec hisset
endemi sch in einem Te
Australien und w2chst
Uf erzon&s handelt sic
einen ausl adenden Str
gefiederten Bl2attern.
Zzahnbg¢rstenartimenh B¢
pur pbi s mal venf ar bene
Bl ¢t en. Di ese werden
zunehmenden Al ter dun
Ausgewachsene und jun
Exemplsatrer ben durch F
~ deshalb ist sie auf d
ruhenden Samen angewiesen umDeBéecAr zui
gem2C dem austral iscdeBi &anweeéitsi t2tsschutzgesetz und
Bi odiversit2atsschutzgesetz als vom Aussterben bedroh

DeRot bl ¢hende Eukal ypt
Scharl-BEokal yptus (1 at
Corymbia flgeHhorti azu d
Myrtengew?2chsesneiumed he
Hei mat auch i nErAuwitrrdl
ei nedmmer gr ¢knleeni,nen Bau
dessBhat t-aumedunt er sei t e
verschieden gl2&nzend ¢
i sbi Bl ¢tezei g, imsdJdmwmal
bis Maiermo!l di gem Bl ¢t er
ZzusammensteBeptien sinc
cremefarben bis. bDbobsa ¢
Frucihstt eine groCe, ge
urnenf°r mi ge SKap sweelr de
al s Wei hnachtsschmuck
Aufrgund o9peekt akul 2r en,
Bl ¢tenpracht i m Sommer
(Dezember/ Januar) wiroc




) 40 A

''''''

Di Brennh-®&lanksie (|l at. Baesk)dgieah®°menzaiuch zu den Sil ber
kommt ebenfalls aus Australien und w2chst als Strauc
und ges?2gt. Die auff2lligen zweifarbigen Bl ¢tenst2anc
oder Er-Bhersire geifg hwdtchsst gern auf sandigen B°den. H
Vo gel besuchen die Bl ¢ten gern. Die Bl ¢ten@2hren brat
Zu entwickeln. Die einzelnen Blcgh embe&nd funredh fsa lclhe v ome

Danach entwiakel desi 8h¢tenst2anden Bal gfr ¢ cnhatceh. dleine s e
Verbrennen und geben dann di Eo SiameRalr ftreeni .u nDdg tSeahmedni & i
Pfl aezee wichtige Nahrungsquelle f¢r kdhedru bdeadr o Dtee n NK
wurde auch von Einwohnern f¢ iunddiigl GemmehdlenvEeawéedet L
Zu transpdriteieartheod .zt en Zapfeenzdbhbdgedekorati ve EIl emen
Unterschl ¢pfe in Terrarien.

Bei einer Sammlung von T°pfeiMimiztsoversnicmieddnenemr hTAd
diesem kleinen aber feinen Botanischen Garten.



